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San Siro Back Protector on kehitetty käytettäväksi ravi- ja valjakko urheilussa suojaamaan 
ohjastajaa iskuilta.

San Siro Back Protector on tyyppi testattu ja sille on myönnetty EU Type Examination 
certification by SATRA Technology Europe Ltd., Bracetown Business Park, Clonee, Dublin, 
D15YN2P, Republic of Ireland, Notified Body number 2777 according to EN1621-1:2014, EN 
1621-3:2018 and PPE Regulation (EU) 2016/425 M46:2024.

YKSIKÄÄN SELKÄSUOJA TAI TURVALIIVI EI SUOJAA KÄYTTÄJÄÄNSÄ KAIKILTA 
ISKUILTA 

Myönnetyn todistuksen löydät osoitteesta www.brizyproducts.com 

I. Tarjolla olevat koot San Sirosta (Vartalon mitat)

II. Selkä ja rintasuojuksen tarkoitus on pienentää iskusta tai putoamisesta kohdistuvaa 
voimaa vartaloon. On tiedossa että liivillä on mahdotonta suojata vartaloa kaikissa 
onnettomuuksissa. Selkä- ja rintasuojat eivät suojaa: vammoilta jotka johtuvat päähän 
kohdistuvista iskuista, sekä selän taitto tai vääntö vaurioilta jotka johtuvat hartioihin, lantioon 
ja muihin kehon osiin kohdistuvista iskuista. Selkä ja rintasuojus suojaa suurimmalta osalta 
lievempiä vammoja, suorista iskuista aiheutuvilta mustelmilta ja haavoilta. Selkärankaa ei ole 
suojattu. Selkä ja rintasuojan liiallinen taivuttaminen tai vääntäminen on virheellistä käyttöä. 
Se voi aiheuttaa suojaominaisuuksien menetyksen tai rikkoutumisen.

Varoitus! Tämä tuote on tarkoitettu käytettäväksi vain ravi-ja valjakko urheilussa (se ei saa 
olla käytössä muissa turvaliivin vaativissa lajeissa, kuten moottoripyöräily jne.).

III. Sovitus ohjeet
Liiviä sovittaessa on tärkeää saada tarkat mitat. Tarkkuuden varmistamiseksi on 
suositeltavaa, että joku auttaa sinua. Sinun on suoritettava kolme erilaista mittausta:
1. Rintakehän mittaaminen: Aloita rintalastan keskeltä ja kiedo mittanauha rintakehän 
leveimmän kohdan ympärille kainaloidesi alta. Varmista, että nauha on tasainen ja tiivis, 
mutta ei liian tiukka.

San Siro Back Protector Ravi ja Valjakkourheiluun

RINTA (CM) VYÖTÄRÖ (CM) SELKÄ (CM) KOKO (CM)

84 74 49 36

88 76 49,5 38

92 78 50 40

90 79 54,5 44

94 82 55 46

98 85 55,5 48

102 88 56 50

106 91 56,5 52

110 94 57 54

114 97 57,5 56



2. Vyötärömittaus: Mittaa vyötärönympärys, joka on tyypillisesti juuri lantion yläpuolella ja 
rintakehäsi alapuolella. Navan korkeudella. Varmista, että mitta on suora; vino nauha voi 
johtaa epätarkkuuteen.
3. Selkärangan mittaus: Tätä varten sinun on istuttava tuolilla. Aloita mittanauhalla niskan 
tyvestä suuresta nikamasta. Anna nauhan pudota suoraan selkärankaa pitkin tuolin tasolle ja 
vähennä sitten tästä mittauksesta 5 senttimetriä oikean istuvuuden saavuttamiseksi.

Muista, että tarkat mitat ovat avain hyvin istuvaan liiviin, joten ota aikaa ja tarkista mittasi.
IV. Valmistelu ennen liivin käyttöä:
1. Vetoketjun avaaminen ja tarkistaminen: Varmista ennen liivin pukemista, että kaikki 
vetoketjut ovat täysin auki ja että kaikki suojat on asetettu oikein. Väärin asetetut suojat 
voivat rasittaa vetoketjuja, mikä lisää rikkoutumisriskiä.
2. Liivin käyttö: Kun puet liivin päällesi, käännä kaikki suojaavat sivuläpät sisään tai 
taaksepäin. Sulje sitten liivi vetoketjulla.

V. Sopivuuden ja säädön tarkistus:
1. Häntäluun peitto: Kun liivi on päällä, varmista, että se peittää häntäluun ja säilyttää 5 
senttimetrin etäisyyden tuolista. Jos liivi koskettaa tuolia, selkäsuoja on liian pitkä.
2. Selän istuvuus: Tarkkaile liivin takaosaa. Jos rako on suuri, liivi on liian suuri ja saatat 
tarvita pienemmän koon. Oikein istuvan liivin tulee mukautua selkärangan kaarevuuden 
mukana ilman rakoa.
3. Yleinen mukavuus: Suorita yleistarkastus. Jos liivi puristaa mihin tahansa tai jos kangas 
kuplii tai vetää, harkitse toisen koon kokeilemista.
Hengittävyys ja liike: Liivin tulee olla tiivis, mutta sallia hyvän hengittämisen ja vapauden rintakehän 
laajentamiseen. Varmista, että se peittää riittävästi solisluun, hartioiden, lapaluiden ja rintalastan yli. 

VI. Hoito-ohjeet: 
1. Ennen jokaista käyttöä: Avaa aina liivin vetoketju ja tarkista, että suojat on asetettu oikein ennen 
kuin käytät sitä. Tämä auttaa minimoimaan kulumista. 
2. Erityinen käyttö: Tämä tuote on tarkoitettu käytettäväksi yksinomaan ravi- ja valjakko urheilussa. 
Sitä ei tule käyttää missään muussa turvaliiviä vaativassa urheilussa, kuten moottoripyöräilyssä jne. 
Huomautus: Nämä ohjeet on räätälöity auttamaan sinua maksimoimaan liivin tehokkuuden ja 
pitkäikäisyyden varmistaen samalla mukavan ja turvallisen istuvuuden. 

Varoitus! Tämä tuote on tarkoitettu käytettäväksi vain ravissa ja valjakko kilpaurheilussa (se ei saa olla 
käytössä missään muussa turvaliivin vaativassa urheilussa, kuten moottoripyörässä jne.). 

VII. San Siro Selkäsuojan hoito ohjeet: 
Säilytysohjeet: 
1. Ihanteelliset olosuhteet: Säilytä liivi huoneenlämmössä tuuletetussa, kuivassa paikassa, suojassa 
suoralta auringonvalolta. 
2. Vältä painetta ja äärimmäisiä lämpötiloja: Älä säilytä liiviä raskaiden esineiden alla tai 
ympäristöissä, joissa on äärimmäisiä lämpötiloja. 
3. Hoito käytön jälkeen: Jos liivi on märkä käytön jälkeen, varmista, että se on täysin kuiva ennen sen 
säilyttämistä. Älä koskaan taita liiviä. 

Pesu- ja kuivausohjeet: 
1. Suojan poistaminen: Poista SAS-TEC-suojat varovasti vaatteesta ennen pesua. 
2.Suojien puhdistus: SAS-TEC-suojat tulee pyyhkiä puhtaaksi vain kostealla liinalla. Vältä 
puhdistusaineiden, pesuaineiden käyttöä tai suojien pesua, sillä se voi aiheuttaa korjaamattomia 
vahinkoja ja heikentää niiden tehoa. 
3. Liivin kuivaus: Anna liivin kuivua pesun jälkeen luonnollisesti tuuletetussa tilassa 
huoneenlämmössä. Älä käytä hiustenkuivaajaa tai muita lämmityslaitteita tuotteen kuivaamiseen. 



Huolto-ohjeet: 
1. Ei muutoksia: Älä koskaan muokkaa mitään liivin osaa tai sen suojia. 
2. Säännölliset tarkastukset: Tarkasta suojukset kulumisen, vaurioiden tai merkittävien iskujen varalta 
ennen jokaista käyttöä. Vaihda suojat tarvittaessa. 
3. Vauriot ja vaihtaminen: Suorita säännölliset silmämääräiset tarkastukset koko vaatteelle fyysisten 
vaurioiden varalta. Jos vaurioita löytyy suoja ei välttämättä ole enään käyttökelpoinen ja pitää vaihtaa 
4. Suojan muoto: Säilytä suojakomponenttien alkuperäinen muoto aina. 
5. Vastuun rajoitus: Huomaa, että mikään henkilökohtainen suojavarustus ei voi taata täydellistä 
suojaa kaikkia vammoja vastaan. Käyttämällä tätä liiviä käyttäjä tunnustaa ja vapauttaa valmistajan 
kaikista henkilövahingoista. 
6. Vaihtosuositus: Jos liivisi tai sen osat ovat vaurioituneet tai kuluneet merkittävästi, on suositeltavaa 
vaihtaa liivi uuteen parhaan suojan takaamiseksi. 
Nämä ohjeet on suunniteltu varmistamaan San Siro -selkäsuojasi pitkäikäisyys ja tehokkuus sekä 
maksimoimaan turvallisuuden käytön aikana. 

Vaatteesi on valmistettu Brizy Sp. z o.o., Długa 11, 83-400 Kościerzyna, Puola.


